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۔ذرائع سے اپنی دوائیں لیںقابل اعتماد   

ہیں  یمصنوعات جعلی ہوسکت یوال بکنے پر غیر معتبر مقامات اور انٹرنیٹ

ہیں۔ لائسنس یافتہ  یکی صحت کو شدید خطرے میں ڈال سکتاور آپ 
۔ یدیںخر دوائیںسے فارمیسیوں اور میڈیکل اسٹوروں  . 

۔کریں غورادویات کے مضر اثرات پر   
 

کا سامنا ہے تو ، طبی مدد حاصل کریں۔  اثراتمضر ےاگر آپ کو کسی دوا ک
کا ذکر وہاں اپنی دوائی  براہ کرم ۔ن لائن رپورٹنگ کانظام موجود ہےڈریپ کا ا  

۔                                    سے متاثر ہیں ۹۱کویڈ   بتائیں اگر آپ یہ بیاور کریں
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Source:  WHO.  (https://www.who.int/health-topics/substandard-and-falsified-medical-products) 

 

 

۔سلامت اور صحتمند رہیں  

نسخے کے مطابق اپنی معمول کی دوائیں لیتے رہیں۔ اور اگر 
۔آپ کو کوئی خدشات ہیں تو اپنے ڈاکٹر سے رابطہ کریں  

 
Source: UMC Take & Tell campaign (takeandtell.org) 

 

 

۔یںغلط معلومات سے بچ  
کے ممکنہ علاج سے متعلق جعلی خبریں  ۹۱پاکستان سمیت متعدد ممالک میں کویڈ  

۔ قابل اعتماد ذرائع سے معلومات کی ساکھ کی جانچ پڑتال کریں ، ہیں ہوئیپھیل 
 ۔ڈبلیو ایچ او پھر مثال کے طور پر قومی صحت کی ایجنسیاں جیسے ڈریپ ، یا
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دوائیوںّّکےّدوران۹۱ّکویڈّ 
 ۔استعمالّہطریقّّکاّمحفوظ
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